Lokalhistorisk kildemateriale i bokform

Distriktslegene har siden 1803 hatt plikt til & sende inn arlige beretninger om helsetilstanden i
sitt distrikt. Men legene skrev om sa veldig mye mer enn sykdommer og dgdsarsaker. De
beskrev folks levevis, boforhold, kler, mat, skolegang, arbeidsforhold, religigs overbevisning,
veerforhold, renslighet, klima og veerlag, avlinger, fiskeri og veldig mye mer. Dette
kildematerialet ligger oppbevart i Riksarkivet i Oslo, og er dermed ikke sa lett tilgjengelig for
folk flest. Det er handskrevne beretninger som det ogsa skal litt trening til for a lese.
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; Trine Grgnn Iversen har i sin bok
Tine Grennfversen—— , ”Legeblikk pé lekfolk” skrevet av alle
H Tty e ekisterende medisinalberetninger fra Lurgy
o Leogebhkk Vi 4 - - <~ ~legedistrikt fra perioden 1855-1900. Lurgy
- pa lekfolk . &% - legedistrikt dekket i perioden kommunene
Pt o iz s e 5 Melgy, Redgy, Lurgy og Traena. Boka
N S _inneholder navn- og stedregister, og et

7 sl sykdomsregister for vanskelige medisinske
R G U &~ -uttrykk som finnes i materialet. | tillegg har
pondlas " G L * % hun skrevet et kapittel som gjengir hva

N % beretningene handler om, forklarer

~ ytviklingen i perioden, og setter legenes
e fortellinger i et perspektiv.

#.. _Medisinalberetninger 1855-1900 fra

A/ Medisinalberetninger 1855-1900 -

O T Lurgy legedistrikt, med Melgy, Rgdgoy,

L e Rodoy, Leroy og Traena

% > -/ _Lurgy og Traena

Dty A A g .~ % 1 sine arlige innberetninger til sentrale
I Ayt i et 20 myndigheter beskrev distriktslegene fodsel,
e faEnzdise osykdom og ded, men ogsd hvordan folk
e S evde livet sitt i deres distrikt. Det gjgr

medisinalberetningene til spennende lesning
for alle historieinteresserte.

1858: I forhold til det r8, stormende og ustadige veeret er klesdrakten ofte utilstrekkelig,
seerlig for barn og tjenere av kvinnekjonn. Maten er ensformig, ofte utilstrekkelig og mindre
god. I de ofte sm8, usunne og overfylte vdningshusene tas det hyppig inn leieboere, slik at
det i ett vaerelse ofte bor flere familier. Flere steder m§ tang benyttes som brensel. Af kaffe
og tobakk brukes meget, av alkohol relativt lite.

Forfatter: Trine Grgnn Iversen



